
lìlDKf
l . a r l r di l i t u i cucina povera ( l a r l e in cucina) <ii Roberto Tuiiitti 1

• A N T I P A S T I -
lìnisclietla al pomniloro 10
Crema dì cipolle Il
derma di zucchine e melanzane 1-
Crostini ai porcini I-i
Crostini ai peperoni 1-+
Crostini con carciofi ! • >
Crostini maremmani l < >
Crostini pinoli e noci \~!

(inclini salciccia e cacio 1 < >
Don/clic I 1 '

ToM;i di opinaci e salciccia -O

• PRIMI P I A T T I •
\eqna colla --
CeciaielU --3
Gnocchi i l i p a l a l e ;il ra»n di c i i r t i c 24
Gnocchi C I M I Ir /Medi ine 2()
( i n t u i i o malvestiti 27
Lunghetti fai ti in casa (pici originali) 28
Maccheroni e ricolta 2''

Janzonellfl toscana •>"
*appa al poiinuloro 31
'asta ali uovo fatta i t i casa -52
Risili e crei -5H-
'cinte inaretiiinaiie 3->
-Nei ciicio e ]icpc 'Mi
'ici con le hriciole .'»7

Spaghetti al pomodoro - ì f ì
fagliatelle con ciin'ioi'i e palale 39

Tagliati-Ile e salciccia •+"
Torlelli maremmani -H
/nppa <l ì cipolle -t'J
/lippa <li funghi -t-'i
/iip|>ii dì pane -H



• SECONDI PIATTI •
Cinghiale allii marcir nnar m ................................. 4(i

l'iillo alln cacciatora ...................................... 48
Polpetène friltc di (lutate .................................. 4(>
Polpettine di rame ....................................... 50
Seottiìilia .............................................. -">!

Spezzatino di maiale ...................................... ->2
Spe//atino «li vilella con le |>alalr ............................ 5.'i
Spiedini marcili ma ni di carne ............................... 54
I rippa alla iiinrcmniiiiia ................................... 55

Zucchine riiie

IIUN I IIHNi

I H - M U I I melanzane
e | ia la tc al funghettO 5<)
Carciofi al la nepitella ( i l )
Carciofi e pancetta (d salciccia) ( > 1
l'airioli al l'ia.-.co (>'2

Fagioli all'uccelletto d-ì
Melanzane irraiinaie al Ionio (>-f
Palaie al Corno 05

l'alale al Ionio ('2) M>

Pomodori al lortm (i?
Sformalo di carciofi ( j f ì
Sformato < l i jiohlii (cardi o carducci) n()
/ncca al Ionio con peperoni T7!)

/ i icc l i ine arrabbiate . . . 7 2

BOLGI
74

Ciambellone 7(>
Crema al limone 77
( Iroccantini 78
Crostata di rimila 7(*
Doler al cucchiaio alla ricotla JÌO
Dolce al limone ììl

Dolce allo yofiurl 82

Dolce ali ac(|iia o-!

Dolce con i pinoli 84

Dolce con le peM'Iic 85

l'Villelle di San Giuseppe 8(>

Salame avvilito 87
Schiacciata con I uva 88
Torta della nonna 8(>

Tona di mele . . . 9fl


